Was Madchen/Jungs wissen wollen!

Das Projekt lehnt sich an das Buch ,,Was Madchen/Jungs wissen wollen“ vom
Ravensburger Verlag an. Es werden Informationen zu den Themen Korper, Hygi-
ene, Menstruation, Geflihle, Eltern, Freunde, Liebe, Sex und Madchen/Jungs ge-
geben.

In diesem Projekt finden die Schiiler*innen offene und klare Antworten und Er-
klarungen zu Fragen wie:

- Fahren deine Gefiuhle in letzter Zeit Achterbahn mit dir?
- Verstehst du dich manchmal selbst nicht mehr?
- Bist du schnell genervt und streitest dich oft mit deinen Eltern?

In geschlechtergetrennten Gruppen konnen die Schiiler*innen viele Fragen stel-
len und dazulernen.
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% Was verdndert sich in mir? @ Was ist eigentlich Testosteron?

Wie ticken Jungs? @ Wie ticken die Mdadchen?
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<2 Was passiert bei der
Menstruation?

& Was passiert beim Stimmbruch?
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@ Wie bleibe ich fit?
£ Wie bleibe ich fit?




